
Est-ce que le record du monde du plogging va tomber ?
Du 13 au 30 mai a lieu le Ploggathon 100 ! A cette occasion Nicolas (alias GreeNico Tour) et Clément
Chapel, créateur du ploggathon 100, ont imaginé une action forte : réaliser un record du monde de
plogging pour ouvrir l'évènement du Ploggathon 100 !

A la rencontre de Nicolas
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Sportif depuis son plus jeune âge, Nicolas Vandenelsken a toujours porté une attention particulière à
l’impact positif de l’activité physique pour le corps et l’esprit. En 2020, il est contacté par l’organisation
du Tour de France pour intervenir sur les arrivées de chaque étape, Nicolas voulait donner davantage
de sens à sa mission. “Je connais très bien le Tour de France, nous explique Nicolas. C’est un formidable
événement. Mais sur la partie écologie, même s’il y a beaucoup d’actions en place, il y a des
incohérences. Et ma mission sur le Tour me permettait de mettre en place une action autour des
déchets sur mon temps libre.” L’idée de faire du plogging* sur chaque étape est donc née
! Quotidiennement sur les réseaux sociaux, il partageait son Tour de France en plogging, sous le nom
de GreeNicoTour.

Cette année Nicolas ambitionne de parcourir environ 4000 km en 115 jours à partir du mois d'août. Mais
avant ça, il essaie de faire un maximum d'actions dans la région Hauts-de-France, dont il est originaire.
Son objectif sensibiliser sur l'importance du sport pour la santé et sur la préservation de la planète.

 

*Le plogging : c'est courir avec un sac poubelle à la main pour ramasser les déchets trouvés sur son
chemin
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Un record du monde de plogging à lors du TPN connecté ?
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En ce moment a lieu l'édition connecté du Trail des Pyramides Noires (TPN). Un événement sportif local
qui a pour objectif  de valoriser le territoire du Bassin minier Patrimoine mondial et de ses pyramides
noires.

En tant qu'ambassadeur du Ploggathon 100, Nicolas espérait battre le record du monde de plogging en
participant eu TPN connecté sur la distance du 110km.

Défi réussi : en 20h30 avec 220kg de déchets ramassés sur 113km
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Ploggathon 100: un défi solidaire pour la planète

https://www.symevad.org/actualites/est-ce-que-le-record-du-monde-du-plogging-va-tomber
https://www.facebook.com/Greenicotour-106774221238060/
http://www.traildespyramidesnoires.com/trail-connecte
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